
SO
N

D
EN

N
AH

RU
N

G
D

AR
M

G
ES

U
N

D
H

EI
T

DY
SP

H
AG

IE
TR

IN
KN

AH
RU

N
G

PÄ
D

IA
TR

IE

2524

• Flexible Anpassung der Energiedichte (1,0–1,5 kcal/ml)
• Mit Lactobacillus-paracasei- und Bifidobacterium-longum-  

Kulturen (je 108 KBE/100 g)
• Mit löslichen Ballaststoffen
• Glutenfrei
• Lactosefrei (< 0,10 g/100 ml*)  
• Niedrige Osmolarität (330 mOsm/l bei 1 kcal/ml)
• Diätetisch vollständig
• Verordnungsfähig

PULVER ZUR HERSTELLUNG 
EINER TRINK- UND  
SONDENNAHRUNG BEI 
MANGELERNÄHRUNG

✓✓

2,5 g 60,7 g
13,9 g

18,3 g

52 %kcal

12 %kcal

35 %kcal

< 1 %kcal

BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

EIWEISS

FETT

pro
100 g

468
kcal

BRENNWERT

SALZ

0,56 g

Indikationen
Zum Diätmanagement bei bestehender Mangelernährung 
oder bei Risiko für eine Mangelernährung und/oder bei: 
• Unzureichender Nahrungsaufnahme (z. B. bei Essstörun-

gen, Appetitlosigkeit, diätetischen Restriktionen, Wachs-
tums- und Gedeihstörungen, Behinderungen)

• Erhöhtem Energie- und Nährstoffbedarf (z. B. bei Infek-
tionen, chronischen Erkrankungen, Krebserkrankungen, 
Aufholwachstum)

• Perioperativer Ernährung

Dosierungstabelle

Lagerung
Ungeöffnet kühl und trocken lagern. Nach dem Öffnen  
Doseninhalt innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. Bei Ver-
wendung als Trinknahrung: zubereitete Nahrung sofort verzeh-
ren oder abgedeckt aufbewahren. Bei Raumtemperatur inner-
halb von 4 Stunden aufbrauchen. Gekühlt bis zu 12 Stunden  
verwendbar. Bei Verwendung als Sondennahrung: das zu-
bereitete Produkt in ein steriles enterales Überleitsystem mit 
Leerbeutel geben und innerhalb von 4 Stunden applizieren. Zur 
möglichst gleichmäßigen Verabreichung als Sondennahrung 
wird die Anwendung einer Ernährungspumpe empfohlen.

Art.-Nr. PZN St. PZN VE 
(12 x 400 g)

400 g, Dose (Vanille) 12412485 09124583 09124560

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

Ab 1 
Jahr

MENGE FERTIGPRODUKT WASSER RESOURCE® JUNIOR
ml kcal ml g Messlöffel

250
250 210 55 7
375 190 80 10

500
500 425 110 14
750 380 165 21

1 gestrichener Messlöffel = 7,8 g

* Verzehrfertiges Produkt/Lebensmittel.

Nährstoffe
FETT:  

Ernährungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Öle 
(Sonnenblume und Raps), mittelkettige Triglyceride (MCT) 
und Fischöl 

KOHLENHYDRATE: 
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin und  
Saccharose  

EIWEISS: 
Hochwertiges Milcheiweiß (Molkeneiweiß und  
Kaliumcaseinat) 

BALLASTSTOFFE: 
Lösliche Ballaststoffe (Gummi arabicum, Fructo- 
oligosaccharide, Inulin)

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

• Hochkalorisch (1,5 kcal/ml)
• Ohne Ballaststoffe (Vanille, Erdbeere)
• Glutenfrei
• Lactosearm (< 0,30 g/100 ml)
• Diätetisch vollständig
• Verordnungsfähig

Hochkalorische
TRINKNAHRUNG BEI 
MANGELERNÄHRUNG

Art.-Nr. PZN St. 
(4 x 200 ml)

PZN VE 
(6 x 4 x 200 ml)

Erdbeere 12153676 13912398 13912412

Vanille 12153675 13912429 13912435

Schokolade 12153674 13912317 13912381

Ab 1 
Jahr

Am Beispiel von  
resource® Junior Erdbeere

0 g 21 g
3 g

6,2 g

55 %kcal

8 %kcal

37 %kcal

0 %kcal

BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

EIWEISS

FETT

pro
100 ml

152
kcal

BRENNWERT

SALZ

0,19 g

✓✓

Indikationen
Zum Diätmanagement bei bestehender Mangelernährung 
oder bei Risiko für eine Mangelernährung und/oder bei:

• Unzureichender Nahrungsaufnahme (z. B. bei Ess- 
störungen, Appetitlosigkeit, diätetischen Restriktionen)

• Erhöhtem Energie- und Nährstoffbedarf (z. B. bei  
Infektionen, chronischen Erkrankungen, Krebser- 
krankungen, Aufholwachstum)

• Perioperativer Ernährung 

Dosierung
Zur ausschließlichen Ernährung:  
Empfehlung des Arztes oder der Ärztin beachten

Zur ergänzenden Ernährung: 1–3 Flaschen täglich

Lagerung
Schmeckt gekühlt am besten. Ungeöffnet kühl und trocken 
lagern. Vor Gebrauch gut schütteln. Geöffnete Flasche wie-
derverschließen, im Kühlschrank aufbewahren und inner-
halb von 24 Stunden verbrauchen. Umgefüllte Trinknahrung 
zugedeckt aufbewahren und innerhalb von 6 Stunden ver-
brauchen. 

Nährstoffe
FETT:  

Ernährungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Öle (Raps 
und Sonnenblume)

KOHLENHYDRATE: 
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin,  
Saccharose und Stärke 

EIWEISS: 
Hochwertiges Milcheiweiß

BALLASTSTOFFE: 
Ohne Ballaststoffe

Wichtige Hinweise
• Unter ärztlicher Aufsicht verwenden

• Geeignet für Kinder ab 1 Jahr

• Als einzige Nahrungsquelle geeignet 

• Bei Verwendung als Sondennahrung: nicht mit anderer 
Nahrung oder Arzneimitteln mischen

• Nicht zur parenteralen Verwendung

Wichtige Hinweise
• Unter ärztlicher Aufsicht verwenden

• Geeignet für Kinder ab 1 Jahr

• Als einzige Nahrungsquelle geeignet 


