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e Bis zu 4-mal ergiebiger als herkémmliche Andickungsmittel

e Amylase-resistent (gleichbleibende Konsistenz auch nach
Speichelkontakt)

e Keine Beeintrachtigung von Farbe, Geschmack und Geruch

o Klumpt nicht, dickt nicht nach

e Einfache, einheitliche Dosierung nach IDDSI-Standard*

e Glutenfrei, halal, koscher
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Instant-Pulver

ZUM ANDICKEN VON
FLUSSIGEN SPEISEN
UND GETRANKEN

Indikationen
Zum Diatmanagement bei Dysphagie (Kau- und Schluck-
stérungen), z. B. aufgrund von:

e Altersbedingten Veranderungen (verlangsamte Reaktions-
zeit, Reduktion der Speichelproduktion, Muskelatrophie
etc.), kombiniert mit einer Erkrankung: sekundare Presby-
phagie (= krankheitsbedingte Altersschluckstérung)

e Neurologischen Erkrankungen (z.B. Schlaganfall, Morbus
Parkinson, Multiple Sklerose, demenzielle Erkrankungen)

e Tumoren und entzlindlichen Prozessen des Mund-/
Rachen-Raumes

e Nebenwirkungen von Medikamenten (z.B. Schlafmittel,
Antidepressiva, Muskelrelaxanzien)

Zur Unterstlitzung von Schlucktraining.

Hinweise zur Verwendung und Dosierung

Gewiinschte Konsistenzstufe (nach IDDSI-Standard): @

i tissi i * Mess- Sachet
flir 200 ml Flussigkeit (Wasser, Saft”, Tee, Kaffee) 16?1% %Ci;/

1 - leicht dickfluissig
2 - maRig dickfliissig .

’
4 - extrem dickfliissig @

1 Messloffel = 1 Sachet/Stick=1,2¢g

* Dickungsgrade kénnen je nach Getranke-Hersteller variieren.

** Fur IDDSI-Stufe 4: Stark angedickte Fliissigkeiten werden anhand des

,Loffel-Kipptests” bewertet. )

Nahrstoffe

ThickenUP® clear ist fettfrei

KOHLENHYDRATE:
Die in ThickenUP® clear enthaltenen Kohlenhydrate
kommen zu 100 % aus Maltodextrin

EIWEISS:
Der EiweiRRanteil ist mit 1 g/100 g gering

BALLASTSTOFFE:
ThickenUP® clear enthélt als Ballaststoff
Xanthan

Wichtige Hinweise

e Unter arztlicher Aufsicht verwenden

e Geeignet ab 3 Jahren

¢ Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet

Art.-Nr.
12x 125 g, Dose 12114002
12x24 x 1,2 g, Sachets 12382014

* IDDSI: International Dysphagia Diet Standardisation Initiative (www.iddsi.org).
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PZN St. PZN VE
15241100 15241117
15241169 15241175

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Dit).

Anwendungsgebiet

ThickenUP® ist ein geschmacksneutrales Andickungspulver,
geeignet bei Kau- und Schluckstérungen bei Erwachsenen.

Zur Unterstiitzung von Schlucktraining.

Hinweise zur Verwendung und Dosierung

|
Gewiinschte Konsistenzstufe (nach IDDSI-Standard): m

fiir 200 ml Fliissigkeit (fliissige Speisen und Getrdnke) Esslffel

1 - leicht dickfliissig 15
2 - maRig dickfliissig 2

3 - stark dickfliissig 25

4 - extrem dickfliissig 3

1gestrichener Essloffel=4,5¢g

* Fur Stufe 4: Stark angedickte Flussigkeiten werden anhand des

,Gabel-Tropftests" oder des ,Loffel-Kipptests” bewertet.

Art.-Nr.

6x227 g, Dose 12065168
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e Geschmacksneutral
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Instant-Pulver zur nndic_k:nz
von fliissigen Speisen und Getranke
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Geschmacksneutral

Ermiglicht schnellas Andicken 69

Nidssigen Speisen und Getra i 20 2T (o
bis zur gewdnschien sistent, 2 ra
ohne den Geschmack 2u verindeT

e Variabel in der gewiinschten Konsistenz

e Klumpt nicht
e Glutenfrei
e Ballaststoffarm

Nahrstoffe

Der Fettanteil ist mit <0,15 g/100 g sehr gering

KOHLENHYDRATE:

Der Kohlenhydratanteil besteht zu 100 % aus leicht
vertraglicher modifizierter Maisstarke

EIWEISS:

Der EiweiRRanteil ist mit <0,5 g/100 g sehr gering

BALLASTSTOFFE:
Der Ballaststoffante

PZN St.

15241040

il ist mit < 1,0 g/100 g gering

PZN VE

15241063
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DYSPHAGIE



